Odpustky v jubilejnmnom roku 2025

NAUKA CIRKVI:

Jednym zo zékladnych prvkov Jubilejného roka 2025 su odpustky, v ktorych sa prejavuje plnost’
milosrdenstva nebeského Otca, ktory vychadza v ustrety svojou laskou vyjadrenou odpustenim
hriechov. Vykonané zmierenie s Bohom nevylucuje, Ze zostavaju ur¢ité dosledky hriechu, od ktorych
je potrebné sa odistit’. ,,ZvySky hriechu sa odstraiiuji odpustkami vzdy skrze milost’ Krista®
(porov. FrantiSek, Spes non confundit, 23).

Odpustky su odpustenim ¢asného trestu pred Bohom za hriechy vzhl'adom na vinu uZ zotrett, ktoré
vhodne disponovany veriaci za istych uréenych podmienok dosahuje pomocou Cirkvi, ktora
ako vysluhovatel’ka vykupenia s autoritou spravuje a udel'uje poklad zadost'u€ineni Krista a svétych
(kan. 992; porov. KKC 1471 a 1498).

Odpustky sa ziskavaju prostrednictvom Cirkvi, ktord na zéklade moci zvézovat’ a rozvézovat’, ktort
jej udelil Kristus, zakro¢uje v prospech krest'ana a otvara mu poklad zasluh JeziSa Krista a svétych,
aby dostal od Otca milosrdenstiev odpustenie ¢asnych trestov, ktoré si zasluhuje za svoje hriechy.
Cirkev tym chce krest'anovi nielen prist’ na pomoc prostriedkom vnutorného ocistenia, ale ho chce
aj povzbudit’, aby konal skutky naboZnosti, pokania a lasky pre svoje vlastné posviétenie.

Odpustky su ¢iastoéné alebo tiplné podl'a toho, ¢i od Casného trestu, ktory treba vykonat za hriechy,
oslobodzuju ¢iasto¢ne alebo uplne (kan. 993).

Kazdy veriaci moze tak Ciastocné, ako aj uplné odpustky ziskat’ bud’ pre seba alebo venovat’
zomrelym na spdsob prosebnej modlitby. A teda moZeme pomahat’ zosnulym veriacim tym, Ze pre nich
ziskavame odpustky, aby tak boli oslobodeni od ¢asnych trestov, ktoré si zasluzili za svoje hriechy
(kan. 994; KKC 1032 a 1479).

Pocdas riadneho Jubilejného roka 2025 odpustky maju ,,mimoriadny vyznam* pretoze Bozie
milosrdenstvo ,,berie na seba podobu odpustkov, ktoré Otec prostrednictvom Kristovej nevesty pontika
hriesnikovi, ktorému uz bolo odpustené a oslobodzuje ho od kazdej stopy nasledkov hriechu®.
(Frantisek, Misericordiae vultus, 22)

PODMIENKY PRE ZiSKANIE ODPUSTKOV:

1. odpustky mdze ziskat’ veriaci pre seba alebo pre zomrelych

2. veriaci ma byt’ v stave posvécujicej milosti (sviatostnd spoved’ mdze byt’ vykonana aj zopar dni pred
vykonanim predpisaného skutku a nemusi sa opakovat’)

3. svété prijimanie (je potrebné pre kazdé odpustky, je vhodné pristupit’ v ten isty deii, v ktory sa plnia
predpisané ukony)

4. dispozicia vylucujica aj vSedny hriech a akukol'vek priptitanost’ k hriechu

5. modlitba na imysel Svitého Otca

6. vykonanie stanoveného skutku

7. Gplné odpustky je mozné ziskat’ aj dvakrat za den, ak veriaci v ten isty deri druhy raz legitimne
pristipi k Svdtému Prijimaniu, tie sa v8ak vztahuju len na zosnulych (Normy o udelovani
odpustkov, I1I).



SKUTOK POTREBNY PRE ZiSKANIE ODPUSTKOV POCAS JUBILEJNEHO ROKA 2025

1. Vykonat’ ndboznu put’ na ktorékol'vek jubilejné posvétné miesto
atam sa zudastnit’ svitej omsSe alebo slavenia Bozieho Slova, Liturgie hodm Krizovej cesty,
marianskeho ruzenca, hymnu Akatist alebo obradu zmierenia, ktory sa kon¢i s individudlnym
vyznanim a rozhresenim.

2. Zboznou navstevou jubilejného miesta — individuélne alebo v skupine
atam primerany ¢as zotrvat’ v eucharistickej adoracii a rozjimani, ktoré sa zakonéi modlitbou
Otée nas, Vyznanim viery a invokaciou k Panne Marii.

3. Skutkom milosrdenstva a pokania:

a) ucast'ou na l'udovych misiach, duchovnych cvi¢eniach, formaénych stretnutiach,

b) dIh§im Casom navstevy tych, ¢o st vnudzi alebo v tazkostiach (chorych, uvéznenych,
osamelych starych l'udi, zdravotne znevyhodnenych),

¢) zdrzat’ sa aspoil jeden deil marnivej zabavy (skuto¢nej ¢i virtualnej) a zbytoéného konzumu
(napr. postom alebo zdrzanlivostou podla noriem Cirkvi), darovanim primeranej sumy
petiazi chudobnym, podporovanim diel naboZenského alebo socialneho charakteru,

d) venovanim primeranej ¢asti svojho volného Casu dobrovolnickej ¢innosti v zéujme
spolo¢enstva.

(Podrobnejsie: Apostolska penitenciaria, Normy o udelovani odpustkov pocas riadneho
Jubilea v roku 2025 vyhldseného papezom FrantiSkom, 13.05.2024).

URCENE MIESTA

® v Rime
hlavné baziliky: Bazilika sv. Petra vo Vatikane, NajsvitejSieho Spasitel’a v Laterane,
Panny Marie Vécsej, sv. Pavla za hradbami
d’al$ie jubilejné baziliky a chramy v Rime, ako stanovuju Normy o udelovani odpustkov, 11.

® vo Sviitej zemi
Bazilika Bozieho hrobu v Jeruzaleme, Bazilika Narodema Pana v Betleheme,
Bazilika Zvestovania v Nazarete

° inde vo svete
katedrala alebo iny kostol uréeny miestnym ordinarom

JUBILEJNE CHRAMY V KOSICKEJ ARCIDIECEZE:

Katedrala sv. Alzbety — KoSice

Konkatedrala sv. Mikulésa — PreSov

Bazilika sv. Egidia — Bardejov

Bazilika Narodenia Panny Mérie — Vranov nad Toplou
Diecézna svityna sv. Vojtecha — Gaboltov

Diecézna svitynia Ruzencovej Panny Marie — ObiSovce
Diecézna sviityiia sv. Jakuba — Velky Sari3

Diecézna svityna NajsvitejSieho Tela Pana — Stropkov
Diecézna svityna Bozieho milosrdenstva — Kosice
Kostol sv. Simona a Judu — Vel’ké Kapusany

Kostol Sedembolestnej Panny Marie — Vysoka nad Uhom.

Mimo jubilejnych chramov v KoSickej arcidiecéze mozno ziskat’ odpustky aj na inych miestach
na Slovensku, ktoré ur€ili diecézni / eparchialni biskupi pre svoje diecézy / eparchie.



