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CESTA 9/2026 
1. MAREC 2026 

Týždenník farnosti  
sv. Jakuba, apoštola, Ve¾ký Šariš 

DRUHÁ PÔSTNA NEDE¼A  
 

 
 

 

 
POÈÚVAJTE JEŽIŠA, HOVORÍ BOH OTEC NÁM VŠETKÝM 

Dnes nám evanjelium prezentuje udalosś Premenenia. Je to druhá etapa pôstnej doby. Tou prvou 
bola pokušenie na púšti z minulej nedele; druhou je Premenenie. Ježiš „vzal so sebou Petra, Jakuba a Jána 
a vyviedol ich na vrch, aby boli sami“ (Mt 17,1). Hora je v Biblii miestom blízkosti Boha a vnútorného 
stretnutia s Ním; miestom modlitby a prebývania v Pánovej prítomnosti. Keï vystúpi na horu, Ježiš 
sa pred troma uèeníkmi premení, zažiari a ukáže svoju krásu. A potom sa objavia Mojžiš a Eliáš, 
ktorí sa s Ním rozprávajú. Jeho tvár žiari ako slnko a jeho odev je biely ako svetlo, takže Peter 
je ohromený nato¾ko, že by si prial zostaś a akoby zadržaś onú chví¾u. Nato však zhora zaznie hlas 

Otca, ktorý vyhlasuje Ježiša za svojho milovaného 
Syna a hovorí: „Toho poèúvajte!“ (Mat 17,5). Toto 
slovo je dôležité! Náš Otec povedal apoštolom 
a hovorí aj nám: Poèúvajte Ježiša, pretože je to môj 
milovaný Syn. Majme tento týždeò tieto slová 
na mysli aj v srdci: Poèúvajte Ježiša! To nehovorí 
pápež, ale Boh Otec nám všetkým, mne, vám 
a všetkým. Je to pomôcka na cestu vpred pôstnou 
dobou. Poèúvajte Ježiša. Nezabudnite. 

Táto Otcova výzva je ve¾mi dôležitá. My, Ježišovi uèeníci, sme povolaní byś ¾uïmi, ktorí poèúvajú 
Jeho hlas a berú Jeho slová vážne. Aby sme Ježiša poèúvali, musíme mu byś nablízku, nasledovaś Ho, 
ako to robili zástupy v evanjeliu, ktoré Ho sprevádzali na cestách Palestínou. Ježiš nemal nejakú stálu 
katedru èi kazate¾nicu. Bol potulným uèite¾om, ktorý podával náuku, ktorú prijal od Otca, 
na cestách nie vždy predvídate¾ných a obèas neschodných. Nasledujme Ježiša a tak Ho poèúvajme, 
ale poèúvajme aj Ježiša v Jeho písanom Slove, v evanjeliu. Spýtam sa vás: Èítate si každý deò 
v evanjeliu? Áno, nie… Áno, nie (opakuje pápež po zvolaniach zdola) Pol na pol. Niektorí áno, 
niektorí nie. Je to však dôležité! Èítajte evanjelium! Je dobré nosiś evanjelium so sebou vo vrecku, 
v taške a kedyko¾vek poèas dòa si z neho kúsok preèítaś. Kedyko¾vek poèas dòa si vyberám z vrecka 
evanjelium a kúsok si preèítam; len krátku pasáž. Tam sa k nám prihovára Ježiš, v evanjeliu! 
Pamätajte na to. Nie je to śažké a nemusia byś ani všetky štyri evanjelia. Staèí maś jedno malé 
evanjelium. Majme ho pri sebe, pretože je to Slovo Ježišovo a môžeme Ho tak poèúvaś. 

Prvé èítanie: Odíï zo svojej krajiny, od svojich príbuzných                                                      (Gn 2, 7-9; 3,1-7a) 
Žalm: TVOJE MILOSRDENSTVO , PANE, NECH JE NAD NAMI, AKO DÚFAME V TEBA          (Ž 33, 4-5. 18-19. 20+22) 
Druhé èítanie: Boh nás volá a posilòuje                                                                                         (2Tim 1,8b-10) 
Evanjelium: Tvár mu zažiarila sśa slnko                                                                                               (Mt 17,1-9) 
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Z tejto udalosti Premenenia by som rád vyvodil dve dôležité veci, ktoré zhrniem dvoma slovami: 
výstup a zostup. Potrebujeme ísś do ústrania, vystúpiś na horu do priestoru ticha, aby sme našli sami 
seba a lepšie vnímali Pánov hlas. To robíme v modlitbe. Nemôžeme tam ale zostaś. Stretnutie 
s Bohom v modlitbe nás núti znova «zostúpiś z hory» a vrátiś sa dole, do nížiny, kde stretávame 
mnohých bratov, ktorí sú śažkí námahami, chorobami, nespravodlivosśami, nevedomosśou, 
materiálnou i duchovnou chudobou. Sme povolaní prinášaś týmto svojim bratom plody skúsenosti, 
ktorú sme s Bohom urobili a zdie¾aś prijatú milosś. A jedno je pozoruhodné: Keï poèujeme Ježišovo 
Slovo, poèúvame Ježišovo Slovo a máme ho v srdci, potom rastie. A viete, ako rastie? Tým že ho 
dáme druhému! Kristovo Slovo v nás rastie, keï ho hlásame a podávame druhým! A to je kresśanský 
život. A to je poslaním celej Cirkvi, všetkých pokrstených, nás všetkých: poèúvaś Ježiša a ponúkaś 
Ho druhým. Nezabudnime tento týždeò poèúvaś Ježiša! A pamätajte na to evanjelium. Noste so 
sebou vo vrecku èi taške malé evanjelium a poèas dòa si v òom kúsok preèítajte. 

A teraz sa obráśme k našej Matke Márii a zverme sa jej vedeniu, aby sme mohli s vierou 
a ve¾kodušnosśou pokraèovaś v ceste pôstnou dobou a nauèiś sa v modlitbe trochu viac stúpaś 
nahor, poèúvaś Ježiša, aj zostupovaś s bratskou láskou a Ježiša zvestovaś. 

                                                                                                                             († pápež František) 

FARSKÉ OZNAMY 
JARNÁ ZBIERKA NA KATOLÍCKU CHARITU. Pri celoslovenskej zbierke na katolícku charitu ste obetovali: 
vo Ve¾kom Šariši 1320€, v Medzanoch 418€, v Kanaši 311,85€ a Gregorovciach 433€. Ïakujeme 
za vaše milodary.  
POBOŽNOSTI KRÍŽOVEJ CESTY. Pozývame vás k modlitbe Krížovej cesty, ktorú budeme maś poèas 
pôstneho obdobia. Vo farskom kostole sú pobožnosti v piatok o 17:30 a v nede¾u o 15:00.  
Na filiálkach sú krížové cesty v deò, keï je tam sv. omša (zaèiatok 17:30, potom omša) a v nede¾u 
Medzany o 14:00, ostatné kostoly o 15:00.  
SPOVEDANIE CHORÝCH. V piatok dopoludnia pôjdeme ku chorým. 

SPOVEDANIE PRED PRVÝM PIATKOM 
 Ve¾ký Šariš Gregorovce Kanaš Medzany 

PONDELOK 
06:00 – 06:25 

 
  

17:00 – 18:00 

UTOROK 10:30 – 11:30 16:30 – 17:30   

STREDA  10:30 – 11:30  16:30 – 17:30  

ŠTVRTOK  
06:00 – 06:25  

 
 

17:00 – 19:30 

PIATOK  06:00 – 06:25   16:00 – 17:00 

KORÈU¼OVANIE PRE RODINY 
Srdeène Vás pozývame na rodinné korèu¾ovanie  

v sobotu 7. marca od 09:15 do 11:15 
na ¾adovej ploche v Širokom. 

„Najlepší skutok aký možno na svete urobiť je priviesť duše na cestu čnosti.“ (sv. don Bosco) 

„Obrátenie sa k Bohu je teda vždy výsledkom nájdenia toho Otca, ktorý je bohatý na milosrdenstvo.“  
(Dives in misericordia 13, Ján Pavol II.) 
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RODINNÝ KÚTIK 
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PORIADOK BOHOSLUŽIEB V DRUHOM PÔSTNOM TÝŽDNI  
OD 1. 3. DO 8. 3. 2026 

NEDE¼A 
1. 3. 

DRUHÁ  
PÔSTNA 
NEDE¼A 

08:00 VE¼KÝ ŠARIŠ  ZBP Mária (75 r.) s rod. 

10:00 VE¼KÝ ŠARIŠ  ZBP Mária 

08:00 MEDZANY † Jozef, Kristína 

09:15 KANAŠ  ZBP Jakub 
10:30 GREGOROVCE † Za † z rod. Ondrejovej a Lukáèovej 

14:00 VE¼KÝ ŠARIŠ KC – speváci z farnosti Obišovce 
14:00 MEDZANY KC – Za chorých 
15:00 GREGOROVCE KC - otcovia 
15:00 KANAŠ Krížová cesta 

PONDELOK 
2. 3. 

Féria 
06:30 VE¼KÝ ŠARIŠ † Anton, Mária, Anton 
18:00 VE¼KÝ ŠARIŠ  ZBP Anežka, Aneta s rod. 

UTOROK 
3. 3. 

Féria 
17:30 GREGOROVCE 

Krížová cesta 
† František, Anna 

18:00 VE¼KÝ ŠARIŠ † Za † z rod. Šarossyovej 

STREDA 
4. 3. 

Féria 
 

17:30 KANAŠ 
Krížová cesta 

† Za † z rod. Klimkovej, Frièovej, 
Harèarikovej 

18:00 VE¼KÝ ŠARIŠ  ZBP Apolónia a Samuel 

ŠTVRTOK 
5. 3.  

Féria 
06:30 VE¼KÝ ŠARIŠ † Anna-Gabriela, Ján, Anna, Metod 
17:15 VE¼KÝ ŠARIŠ Eucharistická adorácia 
18:00 VE¼KÝ ŠARIŠ  ZBP bohuznámej rodiny 

PIATOK 
6. 3. 

Féria 
Prvý piatok 

06:30 VE¼KÝ ŠARIŠ † Vladimír, Anna, Margita, Štefan 
17:30 GREGOROVCE † Margita, Andrej 
17:30 KANAŠ † Roman, Štefan, Mária, Ladislav 

17:30 MEDZANY 
KC – Za duše v oèistci 

† Štefan, Anna, Štefan, Mária, Alžbeta 
17:30 VE¼KÝ ŠARIŠ Krížová cesta 
18:00 VE¼KÝ ŠARIŠ † Anna, Peter, Helena, Jozef 

SOBOTA 
7. 3.  

Féria   
06:50 VE¼KÝ ŠARIŠ Fatimská pobožnosś 
07:30 VE¼KÝ ŠARIŠ Na úmysel* 

NEDE¼NÁ SV. OMŠA 18:00 VE¼KÝ ŠARIŠ  Za celú farnosś 

NEDE¼A 
8. 3. 

TRETIA 
PÔSTNA 
NEDE¼A 

08:00 VE¼KÝ ŠARIŠ  ZBP Ružencové bratstvo 
10:00 VE¼KÝ ŠARIŠ † Paulína, Imrich, Peter 
08:00 MEDZANY † Stanislav, Kristína, Mária 
09:15 KANAŠ †  Apolónia 
10:30 GREGOROVCE † Mária Balážová 

14:00 MEDZANY KC – Za mládež 
15:00 KANAŠ Krížová cesta 
15:00 GREGOROVCE KC - Lektori 
15:00 VE¼KÝ ŠARIŠ KC – Ružencové bratstvo 

„Slovo «metanoéin» je grécky preklad hebrejského šúb, čo znamená obrátenie, alebo návrat domov.“  
(Günthör Ia s.127) 


